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R５年４月開講
第５期ウェルビィキッズヨガ™指導者養成講座

https://wellbekidsyoga.com/main

①木曜日早朝コース（なお）
５時３０分～６時３０分

R５、 ５月： １１日、１８日、２５日
６月： １日、８日、１５日、２２日、２９日
７月： ６日、１３日、２０日、２７日
８月： ３日、１０日、１７日、２４日
９月： １０日、最終課題提出

②土曜日午前コース（もえ）
１０時３０分～１２時３０分

R４、５月： ２７日
６月： ３日、１７日
７月： １日、１５日、２９
８月： ５日、１９日
９月： ３日、最終課題提出
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